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Odżywka SPONSER PROTEIN
SHAKE LOW CARB Czekolada
Puszka 550g (NEW 2025)

Cena 186,91 zł

Cena poprzednia 219,90 zł

Dostępność Na wyczerpaniu

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 11438

Kod EAN 7611174052127

Opis produktu
Odżywka SPONSER PROTEIN SHAKE LOW CARB Czekolada Puszka 550g (NEW 2025)

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego.

Połączenie klasycznego napoju elektrolitycznego z ultra niską dawką kalorii. Zawiera aktywne składniki, L-karnitynę,
wspierające przemianę materii, ktora wytwarza ciepło korzystając z energii w pożywieniu. Pomaga to w przemianie tłuszczu w
energię, przyspiesza przemianę materii i redukuje odkładanie się tkanki tłuszczowej. Nadaje się do spożywania w połączeniu z
owocami, warzywami i sałatkami. Spalanie tłuszczu jest dodatkowo przyśpieszane przez zawartą w preparacie L-Karnitynę,
ktora pełni rolę transportera komorek tłuszczowych do mitochondriów, gdzie ulegają przemianie i wchodzą w cykl oddechowy.

Waga: 550 g.
Smak: czekoladowy.

Zalety:
- wzbogacony w błonnik, ktory przyspiesza spalanie tłuszczy i przemianę materii
- 1 porcja (25 g proszku + 300 ml odtłuszczonego mleka) obejmuje 10 niezbędnych do spożycia witamin
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- jedna porcja zawiera 300 mg L-karnitiny wspomaga spalanie tłuszczu
- łatwe przygotowanie w shakerze

Zastosowanie:
Do ścisłej kontroli wagi - jako główny składnik posiłku w połączeniu z warzywami, sałatkami i owocami, 2-3 razy dziennie. Dla
umiarkowanej kontroli wagi - jako główny składnik posiłku w połączeniu z warzywami, sałatkami i owocami 1 raz dziennie.

Składniki:
10% błonnik z akacji, l-karnityna, aromaty, witaminy, frukto-oligosacharydy, inulina, węglan magnezu, aspartam,
przeciwutleniacze, kwas askorbinowy. Zawiera źrodło fenyloalaniny.

Skladniki odżywcze: Na 100g proszku
Energia kJ (kcal) 1575 (370)
Białko 83 g (czekoladowy: 71 g)
Węglowodany 4.5 g (czekoladowy: 14 g)
Tłuszcz 3.5 g
Witaminy Na 100g proszku %ZDS*
E 10 mg 100%
C 60 mg 100%
B1 1.4 mg 100%
B2 1.6 mg 100%
B6 2 mg 100%
B12 1 µg 100%
Niacyna 18 mg 100%
Kwas foliowy 200 µg 100%
Biotyna 150 µg 100%
Kwas pantotenowy 6 mg 100%
Mineraly Na 100g proszku %ZDS*
Wapń 475 mg 59%
Magnez 255 mg 85%

*ZDS - Zalecane dzienne spożycie

Aminokwasy na 100g czystej proteiny
Niezbędne:
Histydyna 3.1 g
Izoleucyna 6.0 g
Leucyna 10.8 g
Lizyna 9.2 g
Metionina + Cysteina 4.7 g
Fenyloalanina + Tyrozyna 11.8 g
Treonina 5.5 g
Tryptofan 1.7 g
Valina 7.2 g
Drugorzędne:
Alanina 3.0 g
Arginina 3.1 g
Kwas asparaginowy 6.7 g
Kwas glutaminowy 13.7 g
Glicyna 1.7 g
Prolina 6.7 g
Seryna 5.0 g
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