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Zestaw SPONSER MENTAL
sPONSER ) FOCUS w amputkach (pudetko 5
szt x 25ml + 10 tabletek)
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Opis produktu

Zestaw SPONSER MENTAL FOCUS w amputkach (pudetko 5 szt x 25ml + 10 tabletek) (NEW)
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PRECISION & COORDINATION SPORTS.

I GRAPE-CHERRY
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Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Wysoce skomplikowany i funkcjonalny suplement diety oparty na fosfatydyloserynie, zielona herbata, witamina B -kompleks i
koenzym Q10. Skutecznos¢ fosfatydyloseryny jest potwierdzona naukowo. Forsfatydyloseryna moze zwiekszy¢ czujnosc i
modulowac¢ sprawnos¢ umystowg pozytywnie bez rosnacej nerwowosci. Dodatkowo, moze znacznie obnizy¢ markery stresu -
kortyzolu, kinazy kreatynowej i mleczanu, a zatem jest wsparciem regeneracji (Monteleone et al . 1990). Zielona herbata z
jego katechin EGCG i teanina ma relaksujacy wptyw bez pogorszenia czujnosci. W zwigzku z tym, wspiera koncentracje i
koordynacje. W kontrolowanym tescie z uzyciem placebo (Scholey i in . 2011) udowodniono, ze z 300 mg EGCG badani czuli
sie wyraznie mniej zestresowani. Koenzym Q10 odgrywa wazna role w metabolizmie energetycznym. Potrzebne sg witaminy z
grupy B w celu utrzymania prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego, a zatem odgrywaja znaczaca role w
przekazywaniu bodzcéw nerwowych.

Zalety:

- Lepsza wydajnos¢ w zadaniach poznawczych i psychicznych

- Bardzo wydajny i aktywny kompleks udowodniony naukowo

- Latwy spozycie dzieki pakietowi ztozonemu z amputki i 2 kapsutek

Zastosowanie:

Nadaje sie do sportu, pracy i studiowania. Réwniez do promowania sprawnosci umystowej w poznawczo

trudnych zadaniach, w ktérych mozliwosci pamieci, koncentracji, czujnosci i koordynacji sg pozadane, bez niechcianych emocji
spowodowanych zwiekszonym poziomem adrenaliny.
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Rodzaje sportu: Sporty strzeleckie, biathlon, skoki narciarskie, taniec, gimnastyka, golf, curling, tenis, trial rowerowy,
wspinaczka, itp.
Sponser zaleca minimalne spozycie przez 5 dni jako kuracje przed zawodami.

Sktadniki:

Amputka: Woda, koncentraty sokéw owocowych, wyciagi z zielonej herbaty 1,2%, regulator kwasowosci, kwas cytrynowy,
aromat z wyciagéw roslinnych 0,2%, konserwant sorbinian potasu, aromat, substancje stodzace (cyklaminian sodu, acesulfam
K, sacharyna sodu)

Kapsutki: Fosfatydyloseryna sojowa wzbogacona o ekstrakt lecytyny 50%, skrobia kukurydziana, 8 witamin (kwas
askorbinowy, octan alfa-tokoferolu, nikotynoamid, pantotenian wapnia, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, chlorowodorek
pirydoksyny, kwas foliowy), koenzym Q10, Srodki przeciwzbrylajace.

Wartosci odzywcze Dzienna porcja (1 amputka + 2 kapsutki)
Energia k] (kcal) 93 (22)

Biatko 0.3 g

Weglowodany 3.8 g

- W tym cukry 0.5 g

Ttuszcze O g

- W tym nasycone kw. tt. 0 g
Wiéknik <0.1 g

S6d 0.02 g

Witaminy na 789 %ZDS*

C 24 mg 30%

E 3.6 mg 30%

B1 0.3 mg 30%

B2 0.4 mg 30%

Niacyna 4.8 mg 30%

B6 0.4 mg 30%

Kwas foliowy 60ug 30%

Kwas pantotenowy 1.8 mg 30%

*ZDS - zalecane dzienne spozycie
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